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Plan de concertacion de actividades para el PIC 2023

Fortalecimiento de habilidades comunitarias para el empoderamiento del control social y la Participacion
en Salud en Santander.
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CUARTO ENCUENTRO PROVINCIAL - PROVINCIA GARCIA ROVIRA — MUNICIPIO MALAGA

FECHA: DICIEMBRE 02 DE 2022

LUGAR: UNIVERSIDAD INDUSTRIAL DE SANTANDER SEDE MALAGA

1. Numero de asistentes del encuentro: 50 Participantes

2. Municipios que conforman la provincia Garcia Rovira:

PROVINCIA DE GARCIA
ROVIRA

CAPITANEJO

CARCASI

CERRITO

CONCEPCION

ENCISO

MACARAVITA

MALAGA

MOLAGVITA

SAN JOSE DE MIRANDA

SAN MIGUEL

SAN ANDRES

GUACA
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3. A continuacion, se presentan los resultados de la participacion en el pretest y el post test Provincia Garcia Rovira.

A través de un cddigo QR, se ingresa a responder 3 preguntas al inicio y al final del encuentro, con el fin de comparar el nivel de conocimientos adquirido durante la sesion
educativa.

Resultados pretest Provincia Garcia Rovira:
e Preguntas Realizadas Caodigo QR Resultados

PRE-TEST | Usted ha sido invitado hoy a:

’ — 1;3% \\ m
PRE-TEST: PLAN DE CONCERTACION DE POR FAVOR ESCANEAR EL SIGUIENTE CODIGO QR B m A una reunion con las
ACTIVIDADES PARA EL PIC 2023 PARA REALIZAR EL PRE-TEST autoridades locales para

conocerlas.

El principal objetivo
Agrb):-:(‘"'l_‘.’, SU participacion en esta acovidad Le soligdtamos cordiaimente d gcrc ar ¢sie dooumento . . A un encuentro de p p J
antes de Iniclar el evento. For favor seleccione la respuesta comecta . palti(ipa(idn (iudadana para
construir el Plan de del PIC es:
Intervenciones Colectivas de
b 1 SU MuNicipio.
L 33;94% A un evento de analisis para
1. Usted ha sido invitado hoy a: . m—\
i
n

OE SALUD -

@j\ smnmm.\‘ :

proyectar la feria del -

municipio.
A una reunién con s autoridades locales para conocerias
. ‘ , B e W Satisfacer las
A Uun encuentro ce c:m::;a:mc dudadara Fara construir ¢l Plan de Intervenciones Colectivas de su .
necesidades
A un evento de andliss para :m:r_,e:'.;' 3 feria del mun apio. - . .

sobre empleo
del municipio

.. |
s o
es.
I 0 - M e
n

o El significado de PIC

Flan de Inclusion Colectiva

Flan de Intervenciones Colectivas

3. Hl principal objetivo del PIC es:
RE S RS Integrador
Comunitario

Satisfacer las necesidades sobre empleo del mMunicpo

P-’clcq' el nivel de salud de las todas las personas que viven en el municipio

e Plan de
Mejorar la agronomia municdpal
Inclusion
Colectiva
31; 84%
Plan de
Intervenciones

Colectivas
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Resultados post test Provincia Garcia Rovira:

[+]
L
O | A |=e W "
POST-TEST: PLAN DE CONCERTACION POR FAVOR ESCANEAR EL SIGUIENTE CODIGO QR
PARA REALIZAR EL POST-TEST

DE ACTIVIDADES PARA EL PIC 2023

Ahora que hemas terminado, le imvitamos a diligenciar este d pana ol apr je que
usted ha tenido. Por favor seleccione |a resp

1. Usted ha sido invitado hoy a:

() Auna reunién con las autoridades locales para ol
) Aun de partidpacién cudadana para construir el Plan de Intervenciones Colectivas de su
O ok

() Aunevento de andlisis para proyectar la feria del munidipio.

2 H significado de PIC es:
() Proyecto Integrador Comuritario
() Plan de inclusién Colectiva
() Plan de intervenciones Colectivas

3. ©l principal objetivo del PIC es:
() safisfacer las necesidades sobre empleo del municipio
() Mejorar ol nivel de salud de las todas las personas que viven en o municiplo
() Mejorar s agronoméa muricipel

Usted ha sido invitado hoy a:

10;91%

B A una reunion con las
autoridades locales para
conocerlas.

B A un encuentro de participacion
ciudadana para construir el Plan
de Intervenciones Colectivas de
su municipio.

m A un evento de analisis para
proyectar la feria del municipio.

El significado de PIC es:

11;100%

M Proyecto Integrador
Comunitario

M Plan de Inclusion Colectiva

Plan de Intervenciones
Colectivas

El principal objetivo del PIC es:

W Satisfacer las necesidades
sobre empleo del municipio

m Mejorar el nivel de salud de
las todas las personas que
viven en el municipio

M Mejorar la agronomia
municipal



Plan de concertacion de actividades para el PIC 2023

Fortalecimiento de habilidades comunitarias para el empoderamiento del control social y la Participacion
en Salud en Santander.

SECRETARIA
DE SALUD

Universidad

Industrial de
Santander

Participacion Social

Secretaria de Salud de Santander

4. Diapositivas Contrastar informacion sobre la situacion actual de salud de los municipios y de la provincia Garcia Rovira, desde distintas fuentes.
Ponente: Dra. Aurora Inés Gafaro. Directora del departamento de Salud Publica — Universidad Industrial de Santander.
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5. Diapositivas Plan de Intervenciones Colectivas — PIC- Dimensiones PDSP 2012-2021

Ponente: Enf. Paola Andrea Soto Grimaldos, esp. Gestion publica, Mg. Politicas Publicas.

o LEe

les,.
G575
Planeacion Parcitipativa,

Pan G0 Belov vovacmmes Cobox ot Q ’(_
PIC 2023 99

B

§ L J?-;f.'};_\‘_.\:}
= v i

N

Habitat Saludable (22)

DIMENSION
Salud ambiental

Situaciones en salud relacionadas
con condiciones ambientales (8)

o & B0 | I

YO OPINO

N

Meodos, condiciones y estilos

DIMENSION de vida saludables (14)

Vida saludable y condiciones

no transmisidles - S
Condiciones cronicas

prevalentes (13)

——

Las intervenciones colectivas: I P2
v Son gratuitos
v Dirigidas a la totalidod de la

poblaciin, sn importar ¢l estado de

aseguramiento,

¥ No estén wijetos a procesos de
aofiladén, periodos minimos de
COtizOCitn, COPOgos, Cuctas moderadas
O cuotas de recuperacién

N

DIMENSION
Convivencia social y salud mental

Promocion de la salud mental y la convivendia (8)

Prevencion y atencion integral a problemas y trastornos
mentales y a diferentes formas de violenaa (11)
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o g N

DIMENSION
Sequridad alimentaria y nutricional

) DIMENSION .
@ o -5. % . Sexualidad, derechos sexuales l @ T -5. % . -

y reproductivos

DIMENSION

Promocion de los derechos les y reproductivos y equidad de Vida saludable y enfermedades transmisibles

genero (3)
Disponibilidad y acceso a los alimentos (7) Prevencion y atencion integral en salud sexual reproductiva desde Enfermedades emergentes, re-emergentes y desatendidas (3)
Consumo y aprovechamiento biologico un enfoque de derechos (4) Enfermedades inmunoprevenibles (4)
Inocuidad y calidad de los zlimentos (6) Condiciones y situaciones endemo-epidémicas (2)

o A Bl DIMENSION l

Salud y ambito laboral

o & 56 ‘

TENSION: Fuerza o grado en que afecta a los actores o a las
dimensiones de salud

TIEMPO: éiHace cuanto tiempo se presenta el problema?
IMPACTO: éQueé tanto afecta a las personas o al entorno?
INGOBERNABILIDAD: éCual es la capacidad de respuesta de las
instituciones del Estado?

Seguridad y salud en el trabajo (8)

Situaciones prevalentes de origen laboral (6)

Particigacién Social
Secretaria de Salud de Santander
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6. Caracterizacion de tensiones con el uso de la APP “Padlet’” Provincia Garcia Rovira

Dimensidén Componentes Situacion presente en el municipio Ejes C1/C2C3|C4|C5(C6|C7/|C8
Macaravita: Se evidencia que la . _ .
) Malaga: Las casas estan
mayoria de casas tanto del casco .
: construidas sobre la quebrada
urbano como rural son de tapia Maanolia. Tiempos invernales
pisada y bareque. Pisos de tierra. 9 : P ’ Tension 3| 2| 2| 2| 2 3
. ; : posible afectacion en la
Convivencia hombre animal (el .
: . e , canalizacion, no hacen
animal no domestico esta en L
mantenimiento.
casa).
No hay seleccion de los residuos
Selielos, (el PES 6 2 [polEIEe. Malaga: el tratamiento del agua en
1. HABITAT SALUDABLE |La empresa recolectora dana toda 9a. J Tiempo 2 | 2| 3|3 | 3] 3
1 . ) lo rural es escaso.
< la recoleccion. Desplazamiento de
e las basuras a Malaga.
L
“EJ En prado de Sevilla, proliferacion
< Presencia de caninos y felinos en |[de plagas por el aumento del agua Impacto >l 3133|313
Q las calles de Malaga lluvia y pozo en las calles para
3 transitar.
&
_ Mala dlstrlb_ucnon d’e .Ios recursos Ar’rumo de llantas en las calles: Ingobernabilidad| 3 | 2 | 2 | 3 | 2
de saneamiento basico. Malaga
Almacenamiento d de agua inadecuado y genera vectores Tension 31 2| 3|3 |2 | 3| 2| 2
2 SITUACIONES EN SALUD Capac_:itacién a Il'deres: gomuni’fari_os, para ser multiplicadores en Tiempo 5l ola|la3|2]o2
RELACIONADAS CON manejo de residuos solidos y liquidos
CONDICIONES ~ .
AMBIENTALES Campanas de salud para prevenir la ira Impacto 2 | 2| 2| 2| 2
Coordinacion con los colegios para capacitar en el buen manejo de Ingobernabilidad| 2 | 2 | 2 | 2 | 2

deposito de agua, inservibles,
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2. VIDA SALUDABLE Y

CONDICIONES NO
TRANSMISIBLES

1. MODOS, CONDICIONES Y
ESTILOS DE VIDA
SALUDABLES

En el municipio la cultura de la poblacion incide frente al cambio y ala
adopcion de habitos de estilos saludables. Asi mismo, el nivel
economico y educativo para la seleccion adecuada de habitos
saludables sumado al aumento del mundo digital inciden en el consumo
temprano de tabaco, alcohol y sedentarismo

Tension

Tiempo

Impacto

Ingobernabilidad

2. CONDICIONES
CRONICAS PREVALENTES

La falta de programas y redes de apoyo para la prevencion y promocion
en el municipio de enfermedades cronicas no transmisibles, que
mejoren la adherencia y el cambio conductual de sus habitos

Tension

Tiempo

Impacto

Ingobernabilidad

NWW Wwlw w| w

3. CONVIVENCIA SOCIAL Y SALUD MENTAL

1. PROMOCION DE LA
SALUD MENTAL Y
LACONVIVENCIA

Garcia Rovira: Los municipios deben adoptar e implementar la Politica
Publica de Salud Mental de conformidad con la Resolucion4886 de
2018, Resolucion 1841 de 2013 y ley 1616 de 2013 (Ley de Salud
Mental).

Tension

Municipio de Malaga: atencion y prevencion en problemas identificados
en salud mental que requieren de profesionales idoneos que permitan
mitigar la problematica relacionada en consumo de sustancias
psicoactivas, violencia intrafamiliar, conducta suicida, violencia de
genero, bullying, docente de apoyo para discapacidad, capacitacion a
Docentes que puedan articular redes de apoyo, padres, cuidadores y
comunidad en general. Fortalecimiento en acciones para educar,
informar y comunicar a la comunidad en temas de comunicacion
asertiva, valores y principios, habilidades sociales, proyecto de vida,
derechos y deberes que se tienen como ciudadanos.

Tiempo

Municipio de Capitanejo: Realizar campanas de promocion y
prevencion dirigidas a disminuir el consumo de sustancias psicoactivas
en adolescentes, jovenes y adultos motivando a la comunidad a
participar en alternativas culturales, escuelas de formacion artisticas y
deportivas. Capacitar en la identificacion de factores de riesgo
asociados al consumo de SPA, violencia intrafamiliar, manejo
adecuado de redes sociales, bullying y pautas de crianza. Fortalecer

Impacto
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géegﬁlr:)ipaﬁgsr.)ersonas con consumo de SPA y centros de escucha Ingobernabilidad | 3 3
Municipio de Malaga: Prevencion en factores de riesgo y formas de Tension 3 3
violencia (violencia intrafamiliar y bullying). Capacitar a padres de
familia, cuidadores y la comunidad sobre habitos saludables, entornos
protectores de salud mental y pautas de crianza. Visibilizarlos
2 PREVENCION Y problemas de salud mental para reducir el estigma, la discriminacion y Tiempo 3 3
ATENCION INTEGRAL creencias equivocadas sobre salud mental.
APROBLEMAS Y
TRASTORNOS MENTALES Y Municipio de Caoitaneio: P . fact de ri ¢ 3
LAS DIFERENTES FORMAS |V pio d pitanejo: Prevencion en factores de riesgo y formas de s 3
DE VIOLENCIA wolgnma (ylolenma mtrafamllla_r y bullying). pgpac:ltar a padres de
familia, cuidadores y la comunidad sobre habitos saludables, entornos
protectores de salud mental y pautas de crianza. Visibilizarlos
problemas de salud mental para reducir el estigma, la discriminacion y -
creencias equivocadas sobre salud mental. Ingobernabilidad
_ _ . _ Tension 3
El gobierno debe invertir mas en el sector agropecuario :
a> 1. DISPONIBILIDAD Y Tiempo 1
< X < |ACCESO A LOS ALIMENTOS | | - Impacto 3
=~ ﬂ<¢ o para g se bajen los precios de la materia prima ] I
==
T < % Tension
=5 2. CONSUMO Y Tiempo
< 3:' Z APROVECHAMIENTO
BIOLOGICO DE ALIMENTOS Impacio

Ingobernabilidad
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5. SEXUALIDAD, DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS

San Miguel: el municipio de San Miguel presente comunidad minera Y
migrante, se hace necesario promover habitos de sexualidad segura
para prevenir ETS y embarazos no deseados, realizar jornadas de
entrega de preservativos y pruebas rapidas de ETS. También en Tensic
. : . . : ension 2 3
prevenir |la violencia sexual puesto que hay comportamientos machistas
y tradicionales. Realizar jornadas de entregas de preservativos y
1. PROMOCION DE LOS educacion sexual a poblacion adolescente, puesto que, no suelen
DERECHOSSEXUALES Y |asistir a consultas de planificacion o servicios amigables de la ESE.
REPRODUCTIVOS Y
EQUIDADDE GENERO _ o _ _ _
Macaravita: El municipio deberia implementar unidades amigables para
el fortalecimiento a la atencidén y promocion de la salud sexual y Tiempo 3 1
reproductiva de adolescentes y jovenes
Malaga - IEC para las madres o padres familia de las personas con Impacto 3 e
discapacidad y las orientaciones en derechos sexuales y reproductivos Ingobernabilidad | 3 1
San Miguel: el poco interés que tiene la poblacion para acceder a los
] servicios amigables como las consultas preconcepcionales, Consultas Tension 3 3
2. PREVENCION'Y de planificacion familiar, entre otras
ATENCION INTEGRAL
ENSALUD SEXUAL Malaga- implementacion de los servicios amigables en el municipio Tiempo 2 | 3
REPRODUCTIVA DESDE
UNENFOQUE DE _ o o o
DERECHOS Macaravita- el municipio debe trabajar intersticialmente para Impacto 3 | 3
implementar las consultas diferénciales mediante la implementacion de
servicios amigables dentro del hospital Ingobernabilidad | 2 1
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0 Infeccion respiratoria aguda Tension 3 13|33 ]33
L 1. ENFERMEDADES
o EMERGENTES, RE- Tuberculosis Tiempo 213|333 3
> 0 EMERGENTES Y
w S DESATENDIDAS COVID ITIPEIEHT 2l |9 |98 |8
m2 Ingobernabilidad| 3 | 3 | 1 | 3 | 3 | 1
a3 , | Tension >l 232272
- Malaga: tosferina. :
20 2. ENFERMEDADES Tiempo 2 1212 3|3 |3
n 'g INMUNOPREVENIBLES o Impacto 2 | 2| 2| 2
S S o0 Ingobernabilidad| 2 | 2 | 1 | 3
> < Tension 1117 1
© E 3. CONDICIONES Y , Tiempo 2 | 2] 2
L SITUACIONES ENDEMO- | MALAGA:SE PRESENTAN CASOS DE DENGUE. | t 1 1 1
Z EPIDEMICAS mpacto
Ingobernabilidad | 2 2 2 3 3 3
En Malaga Santander y la provincia de Garcia Rovira no hay empleo .
. Tension 1 1
o estable por tal motivo no hay
= 1. SEGURIDAD Y SALUD EN
g r EL TRABAJO En Carcasi menos gracias por su atencion y colaboracion prestada Tiempo 3 | 3
< <
; g No hay beneficios para discapacitados es muy dificil para trabajar impacto L L >
iCi | | uy difici
0@ Y P P /RIS ‘ Ingobernabilidad| 3 | 3 | 3
<= Tension 3
» 2. SITUACIONES Tiempo 3 | 3
) PREVALENTES DE ORIGEN | 3
LABORAL MEEGE
Ingobernabilidad
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7. Arbol de ideas, situaciones y estrategias de la Provincia Garcia Rovira
Lic. en Psicopedagogia Arlet Serrano Becerra.

Presentacion del arbol de ideas, situaciones y estrategias en un pendon grande situado en la pared, se entregd a cada participante una silueta de una mano
en cartulina, para que los participantes plasmen sus propuestas de intervencion a tener en cuenta en la concertacion de las actividades del PIC 2023.

Por grupos de trabajo, distribuidos segun la dimension en salud que les correspondié en la aplicacion del Padlet, los participantes escriben dentro de cada
mano, cuales son las estrategias que se pueden plantear en temas de salud, en pro de su comunidad.

PARTICIPAEN LA PLANEACION DEL PLAN
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Esta silueta del arbol (penddn), se presenté de manera visible en la pared, para que los participantes, después de registrar sus propuestas de salud en las manos
entregadas, se acercaran al arbol a pegarlas y asi formaran parte de la planeaciéon de intervenciones colectivas 2023.

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS DEL ENCUENTRO EN MALAGA- PROVINCIA GARCIA ROVIRA
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TRANSCRIPCION DE LAS PROPUESTAS DE LA COMUNIDAD, REGISTRADAS EN LAS MANOS.

(los numeros representados entre paréntesis indican propuestas repetidas)

ENCUENTRO DIMENSION DATOS DE CONTACTO PROBLEMAS ESTRATEGIAS - SOLUCION
PROVINCIA PLANTEADOS
Norisfuentes1992@gmial.com -Capacitar redes de apoyo
MALAGA -Prevencion de violencia intrafamiliar
-Prevencion del Bullying
-Prevencion violencia de género
CONVIVENCIA Silvia Duarte Capacitar a los docentes para la aceptacion de todos los alumnos diferentes diagnosticos.
SOCIAL Y Yogueot 10@hotmail.com Capacitar redes de apoyo y realizar acciones.
SALUD MENTAL | Yolima Guerrero Otero
3134971054
Vitalia.zabala@gmial.com -Atencidén y prevencidn con profesionales idéneos en salud mental, escucha.
-Prevencion de violencia intra familiar
Elba Alexandra Delgado Acompafnamiento en salud mental
DIMENSION DATOS DE CONTACTO PROBLEMAS ESTRATEGIAS - SOLUCION
PLANTEADOS
3102846716 Educacion permanente para mejora los entornos mas vulnerables, sobre la importancia del
: Sin leer ni escribir cuidado del hogar.
GARCIA ROVIRA Edgarcaceres82@yahoo.es Mejorar y concientizar a la comunidad en el manejo de los residuos solidos y liquidos,
producidos en cada uno de los hogares.
SALUD celular 3102153003 -Mejor acceso al servicio de salud
AMBIENTAL zoilasandaderios@gmail.com -Capacitar a los alumnos de los colegios
-Por el cambio de temperatura deben hacer una campafa de infecciones.
-Educacion sanitaria respiratoria mejor para el dengue
-Capacitar a los lideres comunitarios
-Manejo de residuos y aguas. Residuos solidos y liquidos.
Celular 3227934055 Esposo -Campana de Aseo
-Concientizar a los propietarios de mascotas de la atencidn responsable de la misma.
eleazarpa@hotmail.com Evitar convivencia animal familiar.
caceresjau@yahoo.es Mala disposicion final de los residuos soélidos
DIMENSION DATOS DE CONTACTO PROBLEMAS ESTRATEGIAS - SOLUCION
PLANTEADOS
mariaediliamurillo@hotmail.com -Muchas actividades en todos los entornos.
-Contar mas ayuda del bienestar para los nifios y adultos
SEGURIDAD -El gobierno incentive mas los campesinos con ayudas para que haya mas comida.
ALIMENTARIA'Y -Educacion campana de ayuda de cultivar mas hortalizas y que haya mas comida.
NUTRICIONAL -Nifos que llevan mucha desnutricion necesitamos mas ayuda
Davidferney780@gmail.com Articulacion -Que la alcaldia active el comité de nutricion
transectorial -Hacer campanas de como ensefar a la comunidad a cultivar y manejar los diferentes

programas.
-Observatorio es el que evalua la desnutricion, demuestra el problema o la necesidad.
-Implemento del estado nutricional lo debe manejar ICBF
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Vision mision0909@hotmail.com
MALAGA

-Activar comités para que los obliguen a marchar

-Campanas en todo lo relacionado a gestionar recursos para inversiones gratificantes.
-Evaluacion desnutricion y sobrepeso

-Estar pendiente del cuidado y salud de todos los adolescentes

-Tener inclusidn con todas las personas para las distintas actividades que se realicen por
medio del gobierno.

-Hacer inclusion con personas con discapacidad.

ENCUENTRO
PROVINCIA

DIMENSION

DATOS DE CONTACTO

PROBLEMAS
PLANTEADOS

ESTRATEGIAS- SOLUCION

GARCIA ROVIRA

SALUD Y AMBITO
LABORAL

Martha Reyes Ramirez
Marthareyes20145@hotmail.com

luzmyota@gmail.com

-Generar espacios de capacitacion, segun las competencias de cada uno para laborar en
panaderia, zapateria etc.

-Incluyendo las personas con discapacidad

-Sin excepcion ni discriminacion poblacion que proponen

-adultos mayores

-Madres cabeza de hogar y comunidad

-Generar espacios de capacion y oportunidad de empleo, trabajo digno sin excepcion ni
discriminacion.

-No hay pension para los adultos mayores

-Generar empleo capaz para cada uno con ingresos

-Incluir a las personas laboralmente sin excepcion ni discriminacion y comunidad en todos
los municipios de la provincia de Garcia Rovira, -Que los recursos sean para todos y todas.
-Que los colegios los muchos trabajen y ganen dinero con lo aprendido.

-Mejor programas para hombres con discapacidad, mejores programas para capacitarnos.
-Lugar para trabajar en los cursos de capacitacion.

-Trabajo para discapacitados en empresas.

-Se necesita apoyo para personas con discapacitados.

-Personas con discapacidad
-Necesitamos capacitacion para tener un empleo o una ayuda.

-Promover ofertas de empleo sin excepcion y discriminacién en todo el municipio de Garcia
Rovira norte y Gutiérrez.

-Motivar a la gente para que trabaje y surja que los jovenes aprendan y trabajen.

-Generar acompafnamiento en las actividades que generen recursos.

-Incluir a las personas sin excepcion ni discriminacion en toda las provincia de Garcia
Rovira.

DIMENSION

DATOS DE CONTACTO

PROBLEMAS
PLANTEADOS

ESTRATEGIAS - SOLUCION

VIDA SALUDABLE
Y CONDICIONES
TRANSMISIBLES

edripe14@gmail.com

Enfermedades
respiratorias agudas

Fortalecer la educacion mediante capacitacion es de cuidados del recién nacido (Lactancia
materna, un entorno sano)

nadiadchi.mendoza@yahoo.com.co

MALAGA

Dengue

Jornadas de promocion, prevencion y control de los barrios mas criticos, con condiciones
favorables para el refugio, reposo y reproduccion del vector.

marlenytorresorduz@gmail.com

Educacion

Charlas para la prevenciéon municipal, un barrido en cada barrio sobre promocion y
prevencion en cuidarte.
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Fortalecimiento de habilidades comunitarias para el empoderamiento del control social y la Participacion
en Salud en Santander.

Lorena Mayerly Camacho G. Dengue Educacion a la comunidad sobre buen manejo de uso de tanques de agua.
lorena.camacho@nuevaeps.com.co (Capacitaciones)
Leorojas463@hotmail.com |dentificar la poblacion afectada por enfermedades de tuberculosis, que garanticen

atencion primaria en salud, mediante diagndostico de examen de laboratorio y seguimiento
en su condicion de salud.

yeseniasaludalcaldiamalagavila@gmail. -Creacion de grupos para estimulacion de habitos de vida.
com -Educacion en estilos de vida saludable
VIDA SALUDABLE -Fortalecer Redes de Apoyo
Y CONDICIONES -Fortalecimiento del autocuidado en salud.
NO psic.jaimeshiguera@gmail.com -Tener como base el real impacto de la actividad que se planee, la informacion en salud no
TRANSMISIBLES | salud@concepcion-santander.gov.co es suficiente para generar los cambios en los habitos de vida.

-Generar intersectorialidad, que participen otros actores como los de deporte, que motiven
a tener habitos de vida saludable.

|[ayaparra@gmail.com -Redes de apoyo

] -Apoyo de Psicologia para cambios conductuales

GARCIA ROVIRA -Adecuar los espacios fisicos.

-Trabajo intersectorial

-Enfocar la formulacion de las intervenciones en las futuras generaciones.

DIMENSION DATOS DE CONTACTO PROBLEMAS ESTRATEGIAS - SOLUCION
PLANTEADOS
saludydesarrollo@sanmiguel_santande Promocion del cuidado de la salud sexual y reproductiva en poblacion migrante y minera.
r.gov.co
VIDA SEXUAL, SAN MIGUEL
DERECHOS Libia Camila Quintero Frias. Enfermera Promover los servicios amigables en el municipio de san miguel.
SEXUALES Y SSO
DERECHOS Pypesesanmiguel2020@gmail.com
REPRODUCTIVOS | SAN MIGUEL
esemacaravita2022@agmail.com Implementar servicios amigables en la E.S.E Sefor de la Misericordia de Macaravita.
MACARAVITA
saludmalaga@gmail.co Servicios amigables
MALAGA
Alix Nifio Duarte |.E.C para las madres y padres de familia de las personas con discapacidad y las
Jesuspinzon0217@gmail.com orientaciones en derechos sexuales y reproductivos.
MALAGA
Saludmalaga2020@gmail.com Pruebas rapidas VIH

MALAGA
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IDEAS MAS FRECUENTES DE LA PROVINCIA

DIMENSIONES

ESTRATEGIAS DE SOLUCION IDENTIFICADAS

CONVIVENCIA SOCIAL Y
SALUD MENTAL

La comunidad manifiesta la importancia de capacitar a redes de apoyo, con profesionales idoneos en salud mental y personal docente para prevencion de violencia
intrafamiliar, violencia de género y prevencion del Bullying.

SALUD AMBIENTAL

Generar campanas capacitando a los lideres comunitarios para concientizar a la comunidad en el manejo de los residuos sélidos y liquidos producidos en cada uno de los
hogares, atencion responsable de mascotas y mejor acceso al servicio de salud

La comunidad manifiesta que el gobierno genere estrategias para se active un comité de nutricion, por la presencia de nifios y adolescentes con desnutricion.

TRANSMISIBLES

SEXUALIDAD, DERECHOS
SEXUALES Y DERECHOS
REPRODUCTIVOS

SEGURIDAD ALIMENTARIA'Y | Crear campafias de control en nutricidn, como ensefiar a la comunidad a cultivar y manejar los diferentes programas nutricionales.
NUTRICIONAL Tener inclusion con todas las personas para las distintas actividades que se realicen por medio del gobierno incluyendo personas con discapacidad.
Generar espacios de capacitacion, en todos los cursos de vida desde la adolescencia, incluyendo personas con discapacidad y madres cabeza de familia, segun las
competencias de cada uno para laborar en diferentes oficios.
SALUD Y AMBITO LABORAL Promover ofertas de empleo sin excepcion y discriminacion en todo el municipio de Garcia Rovira.
Generar espacios fisicos y acompafiamiento en las actividades que generen recursos.
Fortalecer la educacion mediante capacitacion es de cuidados del recién nacido (Lactancia materna, un entorno sano).
VIDA SALUDABLE Y Jornadas de promocion, prevencion y control de los barrios mas criticos, con condiciones favorables para el refugio, reposo y reproduccion del vector.
CONDICIONES Charlas para la prevencion municipal, un barrido en cada barrio sobre promocion y prevencion en cuidarte.

Educacién a la comunidad sobre buen manejo de uso de tanques de agua. (Capacitaciones)
|dentificar la poblacion afectada por enfermedades de tuberculosis, que garanticen atencion primaria en salud, mediante diagnostico de examen de laboratorio y seguimiento
en su condicion de salud.

Creacion de grupos y redes de apoyo para educacion y estimulacion de habitos de vida saludable.
Generar intersectorialidad, que participen otros actores como los de deporte, que motiven a tener habitos de vida saludable.
Adecuar los espacios fisicos con trabajo intersectorial

Generar campanas de Promocion del cuidado de la salud sexual y reproductiva en poblacién migrante y minera.
|.E.C para las madres y padres de familia de las personas con discapacidad y las orientaciones en derechos sexuales y reproductivos.
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8. Actividades concertadas en cada mesa de trabajo a traveés del plan de accion propuesto por la comunidad. El presente plan de accion se construye sobre el insumo del
propuesto por la mesa, logrando consolidar actividades o estrategias reguladas por la Resolucion 518 de 2015.
Es necesario aclarar que hay actividades que se salen del marco de accion de la normatividad vigente del PIC — y de la competencia de la Secretaria de Salud
Departamental, sin embargo, se incluiran en el consolidado con el fin de tenerlas en cuenta para las areas responsables a solicitud de la comunidad. Por lo tanto las
estrategias planteadas en las dimensiones son del orden intersectorial e intra sectorial, con enfoque de derechos, de determinantes sociales y de género.
En la ultima columna de la siguiente tabla, se coloca la pertinencia de la actividad con las competencias y caracteristicas del PIC, de acuerdo con la Resolucion 518 de
2015 es un concepto basado en el anexo técnico.

PLAN DE CONCERTACION DE ACTIVIDADES PARA EL PIC 2023 PROVINCIA GARCIA ROVIRA

DIMENSION ACTIVIDADES, 2 PERTINENCIA PIC
PDSP 2012 - ACCIONES O PgBB JLQI.CI:\I,%N L: fRAARII\CI)TIIEEr‘IIR-I\-l(I)EI:lrI\II'\? METODOLOGIA REESSPLIJEII-R:I-:I?C())SS DE ACUERDO CON
2021 ESTRATEGIAS RES 518/15
Capacitacion a docentes y | Docentes,  estudiantes, Disminucién de  residuos
alumnos sobre manejo y | @dministrativos . . . . Pertinente
. Capacitaciones, talleres | inservibles 'y mejores
depositos de agua 'y Entornos escolares ludico-recreativos instalaciones de
residuos inservibles como inservibles
llantas
SALUD
AMBIENTAL Educar a lideres
comunales para que sean Capacitaciones.  talleres Calles y espacios publicos
multiplicadores sobre | Lideres comunitarios Juntas de accion comunal G dipco-recreativé)s libres de mascotas Pertinente
tenencia responsable de callejeras
mascotas
Capacitacion sobre Espacios orivados  y
disposicion final de | Comunidad en general Entornos comunitarios Programas en medios de | publicos limpios Pertinente
residuos solidos y liquidos comunicacion P P
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Redes sociales

Redes de apoyo

Capacitaciones, talleres
ludico-recreativos

Capacitaciones, talleres
ludico-recreativos

Implementar la estrategia : . . :
P J Comunidad en general Entornos comunitarios Viviendas saludables Pertinente

de viviendas saludables

Trabajo intersectorial

VIDA Capacitaciones, talleres
SALUDABLES Y || @ estrateqias de ludico-recreativos Estrategias de promocion
CONDICIONES P : 9 Comunidad en general Todos los entornos de alimentacion saludable Pertinente
estilos de vida saludables . . .
NO y actividad fisica
TRANSMISIBLES Trabajo intersectorial
CONVIVENCIA Realizar mtervgnmones | | o | | A corto, mediano y largo
enfocadas a mejorar las | Primera infancia, infancia Talleres con materiales | plazo lograr .
SOCIAL Y SALUD . . Entornos escolares N : Pertinente
MENTAL futuras generaciones sobre | y adolescencia didacticos transformaciones en las

proyecto de vida nuevas generaciones
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Uso de tecnologias de
informacion y educacion

Fortalecimiento de redes
comunitarias de apoyo

Promover las redes
comunitarias de apoyo vy la

Comunidad en general,

Escenarios deportivos y de

A través de grupos de
apoyo

Transformaciones en

. . . .. . . : L Pertinente
intersectorialidad de las | todo el curso de vida incidencia social cambio de habitos
acciones Participacion de los otros
actores
5 . A través de juegos
romover a.CC|.One§’en prO didéCtiCOS
de Ila disminucion de . . . . . .,
Primera infancia, infancia Disminucion del consumo .
consumo de alcohol y el . Entornos escolares Pertinente
.. .| yadolescencia de alcohol
retraso en la edad de inicio Cicl q tall
de consumo de alcohol ICIOS _ © alleres
educativos
Fortalecimiento en o -
3 . ¢ . ASOCIaClOneS, JAC, Promocionar factores
educacion y formacion a . o S :
SR Comunidad en general, | instituciones ublicas, | protectores mediante . .
redes interinstitucionales 9 P Reducir el uso de SPA Pertinente

sobre prevencion del uso
de SPA

todo el curso de vida

gremios de transportadores,
etc.

acuerdos para el trabajo,
establecer acuerdos vy
compromisos con las
comunidades
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Entornos escolares

|dentificar problemas de | Comunidad en general, Capacitaciones : -
. : : Reducir el indicador de
salud y trastornos | todo el curso de vida, o psicoeducativas para N - :
: ) . Entornos comunitarios . . suicidios y el indicador de Pertinente
mentales sobre intentos de | especialmente ninos, identificar factores de
. . . . enfermedades mentales
suicidio y suicidio ninas y adolescentes riesgo
Talleres ladico-
Entornos escolares administrativos
Comunidad en general,
Educar en el uso adecuado : : :
. todo el curso de vida, Reducir los riesgos vy :
de aparatos tecnologicos y especialmente NiNOS Capacitaciones mitigar las problematicas Pertinente
redes sociales digitales 5P | Entornos comunitarios P J
ninas y adolescentes
Folletos ilustrativos
Entornos escolares Talleres ludico-
administrativos
Sensibilizar y socializar las
rutas de atencion | Comunidad en general, | Entornos comunitarios Rutas conocidas por la Pertinente
municipales para que sean | todo el curso de vida Capacitaciones comunidad
efectivas
Redes comunitarias de
apoyo Folletos ilustrativos
Educar a la comunidad en Ent I Talleres ludico-
o ntornos escolares . : ' '
principios, pautas de | administrativos Comunidades fortalecidas
crianza y comunicaciéon | Comunidad en general, desde temas de proyecto Pertinente

asertiva

todo el curso de vida

Entornos comunitarios

Capacitaciones

de vida y habilidades para
la vida
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Padres de familia
Redes comunitarias de | Folletos ilustrativos
apoyo
Centros vida
Controles masivos de " L
. , Comités territoriales de
. o nutricionistas, a través de . . .
Nifos, ninas y . seguridad alimentaria
' ité adolescentes Hogares del ICBF toma de medidas activos y funcionando
Actlvgr eI_ comlt_e de antropométricas y |
seguridad alimentaria o de No pertinente
desnutricion El PAE de | eqi
Adultos © 105 coleglos : s Nifios con talla y peso
Reuniones del comité de
: : : adecuados
seguridad alimentaria
Restaurantes escolares
SEGURIDAD Realizar campafias para
ALIMENTARIA Y | o4ycar sobre como cultivar Realizar asistencia
NUTRICIONAL y volver a aprovechar el . Entornos comunitarios | técnica y
. | Comunidad en general, ) . . , ., , .
campo. Se esta : especialmente bajos | acompanamiento hasta | Mas produccion agricola Pertinente
todo el curso de vida : .
desaprovechando el estratos socioecondmicos que se logre la
campo por falta de apoyo produccion agricola
estatal.
Seguimiento a la
desnutricion para
identificar la necesidad y . Entornos comunitarios | Seguimiento del estado | Mejores habitos
Comunidad en general, ) . . . . .
con base a esto, encontrar : especialmente bajos | nutricional por parte del | alimenticios en cada No pertinente
. todo el curso de vida : . e
la  soluciobn a  este estratos socioeconomicos ICBF familia
problema, implementando
el estado nutricional
Promocion de servicios | Nifos, ninas y :
SEXUALIDAD, amigables adolescentes IPS — EAPB Actividades ajustadas al | pisminucisn de Pertinente
DERECHOS presupuesto embarazos en
SEXUALES Y
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DERECHOS
REPRODUCTIVOS

Promover actividades
educativas

Campanas de
sensibilizacion

adolescentes, no
deseados

Disminucion de ITS

Reconocimiento de
métodos de planificacion

Eliminacion de mitos en
torno a la sexualidad

Padres, madres y

Informacién y educacion | cuidadores
para la Salud en temas de
derechos sexuales vy

reproductivos Poblacion con
discapacidad

Entornos comunitarios

A través de talleres
educativos dirigido a
padres en ambito familiar,
educativo y laboral

Ciclos educativos
continuos

Redes comunitarias de
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Conclusiones de la concertacion de actividades para PIC 2023 — Provincia Garcia Rovira:
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Se trabajaron las mesas de participacion ciudadana sobre las 7 dimensiones prioritarias del PDSP 2012 -2021, logrando la participacion de las comunidades de la
provincia Garcia Rovira, quienes, en cada mesa de trabajo, después de analizar la situacion del territorio, proponen distintas estrategias de intervencion acorde a sus
necesidades.

Las estrategias propuestas por la comunidad estaban basadas en tres enfoques: enfoque de derechos, enfoque de género y de determinantes sociales.

La mayoria de las intervenciones fueron pertinentes para la ejecuciéon en el marco de la Resolucion 518 de 2015.

Particularmente, en este encuentro provincial se logro la participacion significativa de poblacion con discapacidad.

En la dimensién de salud ambiental, fue importante para esta comunidad temas sobre la tenencia responsable de mascotas, campanas sobre el aprovechamiento de los
residuos solidos y la implementacion de la estrategia de viviendas saludables.

Para las condiciones no transmisibles, la mesa propuso estrategias de habitos de vida saludables desde el aspecto fisico y mental para la prevencion de enfermedades
cardiovasculares y factores de riesgo como alcohol, tabaco y SPA.

En la dimension de salud mental: se propuso abordar temas como suicidio, consumo de SPA, manejo responsable de redes sociales, aspecto de crianza respetuosa y
comunicacion asertiva.

En la dimension de soberania alimentaria, mencionaron actividades sobre el comité de desnutricion que no corresponde al PIC, campafas sobre el uso del campo y
respuesta a necesidades de desnutricion.

La dimension quinta de sexualidad fue especifica para el trabajo con servicios amigables, capacitaciones en temas de salud sexual y reproductiva, en comunidad
general, sobre todo en poblacion migrante y minera.

Para la dimension de enfermedades transmisibles y enfermedades infectocontagiosas, se propuso capacitacion, talleres y educacion en este tipo de enfermedades.
Ademas de fortalecer las jornadas de vacunacion.

Para el tema de salud y ambito laboral, mencionaron la necesidad de mejorar la calidad de vida laboral en personas con discapacidad.
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