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CUARTO ENCUENTRO PROVINCIAL - PROVINCIA GARCIA ROVIRA – MUNICIPIO MÁLAGA 
 

FECHA: DICIEMBRE 02 DE 2022 
 
LUGAR: UNIVERSIDAD INDUSTRIAL DE SANTANDER SEDE MÁLAGA 
 

 

1. Número de asistentes del encuentro: 50 Participantes 
 

2. Municipios que conforman la provincia García Rovira:  

PROVINCIA DE GARCIA 
ROVIRA 

CAPITANEJO 
CARCASI  
CERRITO  
CONCEPCIÓN 
ENCISO 
MACARAVITA 
MÁLAGA 
MOLAGVITA 
SAN JOSÉ DE MIRANDA  
SAN MIGUEL 
SAN ANDRES  
GUACA  
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4; 11%
2; 5%

31; 84%

El significado de PIC 
es:

Proyecto
Integrador
Comunitario

Plan de
Inclusión
Colectiva

Plan de
Intervenciones
Colectivas

5; 14%

30; 81%

2; 5%

El principal objetivo 
del PIC es: 

Satisfacer las
necesidades
sobre empleo
del municipio

 

 

3. A continuación, se presentan los resultados de la participación en el pretest y el post test Provincia García Rovira.  
 

A través de un código QR, se ingresa a responder 3 preguntas al inicio y al final del encuentro, con el fin de comparar el nivel de conocimientos adquirido durante la sesión 
educativa.  

 
Resultados pretest Provincia García Rovira: 

• Preguntas Realizadas                       Código QR                                                           Resultados  
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Resultados post test Provincia García Rovira: 
 

          
 

        
 
 
 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

Plan de concertación de actividades para el PIC 2023 

Fortalecimiento de habilidades comunitarias para el empoderamiento del control social y la Participación 
en Salud en Santander. 

                            
 

4. Diapositivas Contrastar información sobre la situación actual de salud de los municipios y de la provincia García Rovira, desde distintas fuentes. 
Ponente: Dra. Aurora Inés Gáfaro. Directora del departamento de Salud Pública – Universidad Industrial de Santander. 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

Plan de concertación de actividades para el PIC 2023 

Fortalecimiento de habilidades comunitarias para el empoderamiento del control social y la Participación 
en Salud en Santander. 

                            
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

Plan de concertación de actividades para el PIC 2023 

Fortalecimiento de habilidades comunitarias para el empoderamiento del control social y la Participación 
en Salud en Santander. 

                            
 

5. Diapositivas Plan de Intervenciones Colectivas – PIC- Dimensiones PDSP 2012-2021 
Ponente: Enf. Paola Andrea Soto Grimaldos, esp. Gestión pública, Mg. Políticas Públicas.  
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6. Caracterización de tensiones con el uso de la APP “Padlet” Provincia García Rovira 

Dimensión Componentes Situación presente en el municipio Ejes C1 C2 C3 C4 C5 C6 C7 C8 

1.
 S

A
LU

D
 A

M
B

IE
N

TA
L  1. HÁBITAT SALUDABLE 

Macaravita: Se evidencia que la 
mayoría de casas tanto del casco 
urbano como rural son de tapia 
pisada y bareque. Pisos de tierra. 
Convivencia hombre animal (el 
animal no doméstico está en 
casa). 

Málaga: Las casas están 
construidas sobre la quebrada 
Magnolia. Tiempos invernales, 
posible afectación en la 
canalización, no hacen 
mantenimiento. 

Tensión 3 2 2 2 2 3     

No hay selección de los residuos 
sólidos, por parte de la población. 
La empresa recolectora daña toda 
la recolección. Desplazamiento de 
las basuras a Málaga. 

Málaga: el tratamiento del agua en 
lo rural es escaso. Tiempo 2 2 3 3 3 3     

Presencia de caninos y felinos en 
las calles de Málaga 

En prado de Sevilla, proliferación 
de plagas por el aumento del agua 
lluvia y pozo en las calles para 
transitar. 

Impacto 2 3 3 3 3 3     

Mala distribución de los recursos 
de saneamiento básico. 

Arrumo de llantas en las calles: 
Málaga Ingobernabilidad 3 2 2 3 2       

2. SITUACIONES EN SALUD 
RELACIONADAS CON 

CONDICIONES 
AMBIENTALES 

Almacenamiento d de agua inadecuado y genera vectores Tensión 3 2 3 3 2 3 2 2 

Capacitación a líderes comunitarios, para ser multiplicadores en 
manejo de residuos sólidos y líquidos Tiempo 2 2 3 3 2 2     

Campañas de salud para prevenir la ira Impacto 2 2 2 2 2       

Coordinación con los colegios para capacitar en el buen manejo de 
depósito de agua, inservibles, Ingobernabilidad 2 2 2 2 2       
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2.
 V

ID
A

 S
A

LU
D

A
B

LE
 Y

 
C

O
N

D
IC

IO
N

ES
 N

O
 

TR
A

N
SM

IS
IB

LE
S 1. MODOS, CONDICIONES Y 

ESTILOS DE VIDA 
SALUDABLES 

En el municipio la cultura de la población incide frente al cambio y ala 
adopción de hábitos de estilos saludables. Así mismo, el nivel 
económico y educativo para la selección adecuada de hábitos 
saludables sumado al aumento del mundo digital inciden en el consumo 
temprano de tabaco, alcohol y sedentarismo 

Tensión 3               

Tiempo 3               
Impacto 3               

Ingobernabilidad 3 3             

2. CONDICIONES 
CRÓNICAS PREVALENTES 

La falta de programas y redes de apoyo para la prevención y promoción 
en el municipio de enfermedades crónicas no transmisibles, que 
mejoren la adherencia y el cambio conductual de sus hábitos 

Tensión 3               
Tiempo 3               
Impacto 3               

Ingobernabilidad 2               

3.
 C

O
N

VI
VE

N
C

IA
 S

O
C

IA
L 

Y 
SA

LU
D

 M
EN

TA
L 

1. PROMOCIÓN DE LA 
SALUD MENTAL Y 
LACONVIVENCIA 

García Rovira: Los municipios deben adoptar e implementar la Política 
Pública de Salud Mental de conformidad con la Resolución4886 de 
2018, Resolución 1841 de 2013 y ley 1616 de 2013 (Ley de Salud 
Mental). 

Tensión 3 3             

Municipio de Málaga: atención y prevención en problemas identificados 
en salud mental que requieren de profesionales idóneos que permitan 
mitigar la problemática relacionada en consumo de sustancias 
psicoactivas, violencia intrafamiliar, conducta suicida, violencia de 
género, bullying, docente de apoyo para discapacidad, capacitación a 
Docentes que puedan articular redes de apoyo, padres, cuidadores y 
comunidad en general. Fortalecimiento en acciones para educar, 
informar y comunicar a la comunidad en temas de comunicación 
asertiva, valores y principios, habilidades sociales, proyecto de vida, 
derechos y deberes que se tienen como ciudadanos. 

Tiempo 3 3             

Municipio de Capitanejo: Realizar campañas de promoción y 
prevención dirigidas a disminuir el consumo de sustancias psicoactivas 
en adolescentes, jóvenes y adultos motivando a la comunidad a 
participar en alternativas culturales, escuelas de formación artísticas y 
deportivas. Capacitar en la identificación de factores de riesgo 
asociados al consumo de SPA, violencia intrafamiliar, manejo 
adecuado de redes sociales, bullying y pautas de crianza. Fortalecer 

Impacto 3 3             
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atención en personas con consumo de SPA y centros de escucha 
comunitarios. Ingobernabilidad 3 3             

2. PREVENCIÓN Y 
ATENCIÓN INTEGRAL 

APROBLEMAS Y 
TRASTORNOS MENTALES Y 
LAS DIFERENTES FORMAS 

DE VIOLENCIA 

Municipio de Málaga: Prevención en factores de riesgo y formas de 
violencia (violencia intrafamiliar y bullying). Capacitar a padres de 
familia, cuidadores y la comunidad sobre hábitos saludables, entornos 
protectores de salud mental y pautas de crianza. Visibilizarlos 
problemas de salud mental para reducir el estigma, la discriminación y 
creencias equivocadas sobre salud mental. 

Tensión 3 3 3           

Tiempo 3 3             

Municipio de Capitanejo: Prevención en factores de riesgo y formas de 
violencia (violencia intrafamiliar y bullying). Capacitar a padres de 
familia, cuidadores y la comunidad sobre hábitos saludables, entornos 
protectores de salud mental y pautas de crianza. Visibilizarlos 
problemas de salud mental para reducir el estigma, la discriminación y 
creencias equivocadas sobre salud mental. 

Impacto 3               

Ingobernabilidad                 

 

4.
 S

EG
U

R
ID

A
D

 
A

LI
M

EN
TA

R
IA

 Y
 

N
U

TR
IC

IO
N

A
L 1. DISPONIBILIDAD Y 

ACCESO A LOS ALIMENTOS 

El gobierno debe invertir más en el sector agropecuario 
Tensión 3               
Tiempo 1               

para q se bajen los precios de la materia prima 
Impacto 3               

Ingobernabilidad 1               

2. CONSUMO Y 
APROVECHAMIENTO 

BIOLÓGICO DE ALIMENTOS 
  

Tensión                 
Tiempo                 
Impacto                 

Ingobernabilidad                 
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5.
 S

EX
U

A
LI

D
A

D
, D

ER
EC

H
O

S 
SE

XU
A

LE
S 

Y 
R

EP
R

O
D

U
C

TI
VO

S  

1. PROMOCIÓN DE LOS 
DERECHOSSEXUALES Y 

REPRODUCTIVOS Y 
EQUIDADDE GÉNERO 

San Miguel: el municipio de San Miguel presente comunidad minera Y 
migrante, se hace necesario promover hábitos de sexualidad segura 
para prevenir ETS y embarazos no deseados, realizar jornadas de 
entrega de preservativos y pruebas rápidas de ETS. También en 
prevenir la violencia sexual puesto que hay comportamientos machistas 
y tradicionales. Realizar jornadas de entregas de preservativos y 
educación sexual a población adolescente, puesto que, no suelen 
asistir a consultas de planificación o servicios amigables de la ESE. 

Tensión 2 3 2           

Macaravita: El municipio debería implementar unidades amigables para 
el fortalecimiento a la atención y promoción de la salud sexual y 
reproductiva de adolescentes y jóvenes 

Tiempo 3 1 3           

Malaga - IEC para las madres o padres familia de las personas con 
discapacidad y las orientaciones en derechos sexuales y reproductivos 

Impacto 3 2 2           

Ingobernabilidad 3 1 3           

2. PREVENCIÓN Y 
ATENCIÓN INTEGRAL 

ENSALUD SEXUAL 
REPRODUCTIVA DESDE 

UNENFOQUE DE 
DERECHOS 

San Miguel: el poco interés que tiene la población para acceder a los 
servicios amigables como las consultas preconcepcionales, Consultas 
de planificación familiar, entre otras 

Tensión 3 3 3           

Málaga- implementación de los servicios amigables en el municipio Tiempo 2 3 2           

Macaravita- el municipio debe trabajar intersticialmente para 
implementar las consultas diferénciales mediante la implementación de 
servicios amigables dentro del hospital 

Impacto 3 3 2           

Ingobernabilidad 2 1 1           
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6.
 V

ID
A

 S
A

LU
D

A
B

LE
 Y

 
EN

FE
R

M
ED

A
D

ES
 T

R
A

N
SM

IS
IB

LE
S  1. ENFERMEDADES 

EMERGENTES, RE-
EMERGENTES Y 
DESATENDIDAS 

Infección respiratoria aguda Tensión 3 3 3 3 3       

Tuberculosis Tiempo 2 3 3 3 3 3 2   

COVID 
Impacto 3 3 3 3 3 3 3   

Ingobernabilidad 3 3 1 3 3 1 3   

2. ENFERMEDADES 
INMUNOPREVENIBLES 

Málaga: tosferina. 
Tensión 2 2 3 2 2 2     
Tiempo 2 2 2 3 3 3     

Polio 
Impacto 2 2 2 2         

Ingobernabilidad 2 2 1 3         

3. CONDICIONES Y 
SITUACIONES ENDEMO-

EPIDÉMICAS 
MÁLAGA:SE PRESENTAN CASOS DE DENGUE. 

Tensión 1 1 1 1         
Tiempo 2 2 2           
Impacto 1 1 1           

Ingobernabilidad 2 2 2 3 3 3     

8.
 S

A
LU

D
 Y

 Á
M

B
IT

O
 

LA
B

O
R

A
L 

1. SEGURIDAD Y SALUD EN 
EL TRABAJO 

En Málaga Santander y la provincia de García Rovira no hay empleo 
estable por tal motivo no hay Tensión 1 1             

En Carcasí menos gracias por su atención y colaboración prestada Tiempo 3 3             

No hay beneficios para discapacitados es muy difícil para trabajar 
Impacto 1 1 3           

Ingobernabilidad 3 3 3           

2. SITUACIONES 
PREVALENTES DE ORIGEN 

LABORAL 
  

Tensión 3               
Tiempo 3 3             
Impacto 3               

Ingobernabilidad                 
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7. Árbol de ideas, situaciones y estrategias de la Provincia García Rovira 

Lic. en Psicopedagogía Arlet Serrano Becerra. 
 
Presentación del árbol de ideas, situaciones y estrategias en un pendón grande situado en la pared, se entregó a cada participante una silueta de una mano 
en cartulina, para que los participantes plasmen sus propuestas de intervención a tener en cuenta en la concertación de las actividades del PIC 2023. 
 
Por grupos de trabajo, distribuidos según la dimensión en salud que les correspondió en la aplicación del Padlet, los participantes escriben dentro de cada 
mano, cuáles son las estrategias que se pueden plantear en temas de salud, en pro de su comunidad. 
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        Esta silueta del árbol (pendón), se presentó de manera visible en la pared, para que los participantes, después de registrar sus propuestas de salud en las manos 
entregadas, se acercaran al árbol a pegarlas y así formaran parte de la planeación de intervenciones colectivas 2023. 

 
EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS DEL ENCUENTRO EN MÁLAGA- PROVINCIA GARCÍA ROVIRA 
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TRANSCRIPCIÓN DE LAS PROPUESTAS DE LA COMUNIDAD, REGISTRADAS EN LAS MANOS.  
(los números representados entre paréntesis indican propuestas repetidas) 

ENCUENTRO 
PROVINCIA 

DIMENSIÓN DATOS DE CONTACTO PROBLEMAS 
PLANTEADOS 

ESTRATEGIAS - SOLUCIÓN 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

GARCÍA ROVIRA 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

CONVIVENCIA 
SOCIAL Y  

SALUD MENTAL 

Norisfuentes1992@gmial.com 
MALAGA 

 -Capacitar redes de apoyo 
-Prevención de violencia intrafamiliar 
-Prevención del Bullying 
-Prevención violencia de género 

Silvia Duarte Capacitar a los docentes para la aceptación de todos los alumnos diferentes diagnósticos. 
Yogueot_10@hotmail.com 
Yolima Guerrero Otero 
3134971054 

Capacitar redes de apoyo y realizar acciones. 

Vitalia.zabala@gmial.com 
 

-Atención y prevención con profesionales idóneos en salud mental, escucha. 
-Prevención de violencia intra familiar 

Elba Alexandra Delgado Acompañamiento en salud mental 
DIMENSIÓN DATOS DE CONTACTO PROBLEMAS 

PLANTEADOS 
ESTRATEGIAS - SOLUCIÓN 

 
 
 
 

SALUD 
AMBIENTAL 

3102846716 
Sin leer ni escribir 

 Educación permanente para mejora los entornos más vulnerables, sobre la importancia del 
cuidado del hogar. 

Edgarcaceres82@yahoo.es Mejorar y concientizar a la comunidad en el manejo de los residuos sólidos y líquidos, 
producidos en cada uno de los hogares. 

celular 3102153003 
zoilasandaderios@gmail.com 
 

-Mejor acceso al servicio de salud 
-Capacitar a los alumnos de los colegios 
-Por el cambio de temperatura deben hacer una campaña de infecciones. 
-Educación sanitaria respiratoria mejor para el dengue 
-Capacitar a los líderes comunitarios  
-Manejo de residuos y aguas. Residuos sólidos y líquidos. 

Celular 3227934055 Esposo -Campaña de Aseo 
-Concientizar a los propietarios de mascotas de la atención responsable de la misma. 

eleazarpa@hotmail.com 
 

Evitar convivencia animal familiar. 

caceresjau@yahoo.es Mala disposición final de los residuos sólidos 
DIMENSIÓN DATOS DE CONTACTO PROBLEMAS 

PLANTEADOS 
ESTRATEGIAS - SOLUCIÓN 

 
 

SEGURIDAD 
ALIMENTARIA Y 
NUTRICIONAL 

mariaediliamurillo@hotmail.com 
 

 -Muchas actividades en todos los entornos. 
-Contar más ayuda del bienestar para los niños y adultos 
-El gobierno incentive más los campesinos con ayudas para que haya más comida. 
-Educación campaña de ayuda de cultivar más hortalizas y que haya más comida. 
-Niños que llevan mucha desnutrición necesitamos más ayuda 

Davidferney780@gmail.com 
 

Articulación 
transectorial 

-Que la alcaldía active el comité de nutrición 
-Hacer campañas de como enseñar a la comunidad a cultivar y manejar los diferentes 
programas. 
-Observatorio es el que evalúa la desnutrición, demuestra el problema o la necesidad. 
-Implemento del estado nutricional lo debe manejar ICBF 

mailto:Norisfuentes1992@gmial.com
mailto:Yogueot_10@hotmail.com
mailto:Vitalia.zabala@gmial.com
mailto:Edgarcaceres82@yahoo.es
mailto:zoilasandaderios@gmail.com
mailto:eleazarpa@hotmail.com
mailto:mariaediliamurillo@hotmail.com
mailto:Davidferney780@gmail.com
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Visión_mision0909@hotmail.com 
MALAGA 

 -Activar comités para que los obliguen a marchar 
-Campañas en todo lo relacionado a gestionar recursos para inversiones gratificantes. 
-Evaluación desnutrición y sobrepeso 
-Estar pendiente del cuidado y salud de todos los adolescentes 
-Tener inclusión con todas las personas para las distintas actividades que se realicen por 
medio del gobierno. 
-Hacer inclusión con personas con discapacidad. 

ENCUENTRO 
PROVINCIA 

DIMENSIÓN DATOS DE CONTACTO PROBLEMAS 
PLANTEADOS 

ESTRATEGIAS- SOLUCIÓN 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

GARCÍA ROVIRA 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SALUD Y ÁMBITO 
LABORAL 

Martha Reyes Ramírez 
Marthareyes20145@hotmail.com 
 

 -Generar espacios de capacitación, según las competencias de cada uno para laborar en 
panadería, zapatería etc. 
-Incluyendo las personas con discapacidad 
-Sin excepción ni discriminación población que proponen 
-adultos mayores 
-Madres cabeza de hogar y comunidad 

luzmyota@gmail.com 
 

-Generar espacios de capación y oportunidad de empleo, trabajo digno sin excepción ni 
discriminación. 
-No hay pensión para los adultos mayores 
-Generar empleo capaz para cada uno con ingresos 
-Incluir a las personas laboralmente sin excepción ni discriminación y comunidad en todos 
los municipios de la provincia de García Rovira, -Que los recursos sean para todos y todas. 
-Que los colegios los muchos trabajen y ganen dinero con lo aprendido. 

 -Mejor programas para hombres con discapacidad, mejores programas para capacitarnos. 
-Lugar para trabajar en los cursos de capacitación. 
-Trabajo para discapacitados en empresas. 
-Se necesita apoyo para personas con discapacitados. 

 -Personas con discapacidad 
-Necesitamos capacitación para tener un empleo o una ayuda. 

 -Promover ofertas de empleo sin excepción y discriminación en todo el municipio de García 
Rovira norte y Gutiérrez. 
-Motivar a la gente para que trabaje y surja que los jóvenes aprendan y trabajen. 
-Generar acompañamiento en las actividades que generen recursos. 
-Incluir a las personas sin excepción ni discriminación en toda las provincia de García 
Rovira. 
 

DIMENSIÓN DATOS DE CONTACTO PROBLEMAS 
PLANTEADOS 

ESTRATEGIAS - SOLUCIÓN 

 
 

VIDA SALUDABLE 
Y CONDICIONES 
TRANSMISIBLES 

edripe14@gmail.com Enfermedades 
respiratorias agudas 

Fortalecer la educación mediante capacitación es de cuidados del recién nacido (Lactancia 
materna, un entorno sano) 

nadiadchi.mendoza@yahoo.com.co 
MALAGA 

Dengue Jornadas de promoción, prevención y control de los barrios más críticos, con condiciones 
favorables para el refugio, reposo y reproducción del vector. 

marlenytorresorduz@gmail.com Educación Charlas para la prevención municipal, un barrido en cada barrio sobre promoción y 
prevención en cuidarte. 

mailto:Marthareyes20145@hotmail.com
mailto:luzmyota@gmail.com
mailto:edripe14@gmail.com
mailto:nadiadchi.mendoza@yahoo.com.co
mailto:marlenytorresorduz@gmail.com
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Lorena Mayerly Camacho G. 
lorena.camacho@nuevaeps.com.co 

Dengue Educación a la comunidad sobre buen manejo de uso de tanques de agua. 
(Capacitaciones) 

Leorojas463@hotmail.com 
 

 Identificar la población afectada por enfermedades de tuberculosis, que garanticen 
atención primaria en salud, mediante diagnóstico de examen de laboratorio y seguimiento 
en su condición de salud. 

ENCUENTRO 
PROVINCIA 

DIMENSIÓN DATOS DE CONTACTO PROBLEMAS 
PLANTEADOS 

ESTRATEGIAS - SOLUCIÓN 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

GARCÍA ROVIRA 
 

 
 

VIDA SALUDABLE 
Y CONDICIONES 

NO 
TRANSMISIBLES 

yeseniasaludalcaldiamalagavila@gmail.
com 

 -Creación de grupos para estimulación de hábitos de vida. 
-Educación en estilos de vida saludable 
-Fortalecer Redes de Apoyo 
-Fortalecimiento del autocuidado en salud. 

psic.jaimeshiguera@gmail.com 
salud@concepción-santander.gov.co 
 

-Tener como base el real impacto de la actividad que se planee, la información en salud no 
es suficiente para generar los cambios en los hábitos de vida. 
-Generar intersectorialidad, que participen otros actores como los de deporte, que motiven 
a tener hábitos de vida saludable. 

jayaparra@gmail.com 
 

-Redes de apoyo 
-Apoyo de Psicología para cambios conductuales 
-Adecuar los espacios físicos. 
-Trabajo intersectorial 
-Enfocar la formulación de las intervenciones en las futuras generaciones. 
 

DIMENSIÓN DATOS DE CONTACTO PROBLEMAS 
PLANTEADOS 

ESTRATEGIAS - SOLUCIÓN 

 
 

VIDA SEXUAL, 
DERECHOS 

SEXUALES Y 
DERECHOS 

REPRODUCTIVOS 

saludydesarrollo@sanmiguel_santande
r.gov.co 
SAN MIGUEL 

 Promoción del cuidado de la salud sexual y reproductiva en población migrante y minera. 

Libia Camila Quintero Frías. Enfermera 
SSO 
Pypesesanmiguel2020@gmail.com 
SAN MIGUEL 

Promover los servicios amigables en el municipio de san miguel. 

esemacaravita2022@gmail.com 
MACARAVITA 

Implementar servicios amigables en la E.S.E Señor de la Misericordia de Macaravita. 

saludmalaga@gmail.co 
MALAGA 

Servicios amigables 

Alix Niño Duarte 
Jesuspinzon0217@gmail.com 
MALAGA 

I.E.C para las madres y padres de familia de las personas con discapacidad y las 
orientaciones en derechos sexuales y reproductivos. 

Saludmalaga2020@gmail.com 
MALAGA 

Pruebas rápidas VIH 

 

 

 

mailto:lorena.camacho@nuevaeps.com.co
mailto:Leorojas463@hotmail.com
mailto:yeseniasaludalcaldiamalagavila@gmail.com
mailto:yeseniasaludalcaldiamalagavila@gmail.com
mailto:psic.jaimeshiguera@gmail.com
mailto:jayaparra@gmail.com
mailto:saludydesarrollo@sanmiguel_santander.gov.co
mailto:saludydesarrollo@sanmiguel_santander.gov.co
mailto:Pypesesanmiguel2020@gmail.com
mailto:esemacaravita2022@gmail.com
mailto:saludmalaga@gmail.co
mailto:Jesuspinzon0217@gmail.com
mailto:Saludmalaga2020@gmail.com
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                                    IDEAS MÁS FRECUENTES DE LA PROVINCIA 
DIMENSIONES ESTRATEGIAS DE SOLUCIÓN IDENTIFICADAS 

CONVIVENCIA SOCIAL Y 
SALUD MENTAL 

 
La comunidad manifiesta la importancia de capacitar a redes de apoyo, con profesionales idóneos en salud mental y personal docente para prevención de violencia 
intrafamiliar, violencia de género y prevención del Bullying. 
 
 

SALUD AMBIENTAL Generar campañas capacitando a los líderes comunitarios para concientizar a la comunidad en el manejo de los residuos sólidos y líquidos producidos en cada uno de los 
hogares, atención responsable de mascotas y mejor acceso al servicio de salud 

SEGURIDAD ALIMENTARIA Y 
NUTRICIONAL 

La comunidad manifiesta que el gobierno genere estrategias para se active un comité de nutrición, por la presencia de niños y adolescentes con desnutrición. 
Crear campañas de control en nutrición, cómo enseñar a la comunidad a cultivar y manejar los diferentes programas nutricionales. 
Tener inclusión con todas las personas para las distintas actividades que se realicen por medio del gobierno incluyendo personas con discapacidad. 
 

SALUD Y ÁMBITO LABORAL 

Generar espacios de capacitación, en todos los cursos de vida desde la adolescencia, incluyendo personas con discapacidad y madres cabeza de familia, según las 
competencias de cada uno para laborar en diferentes oficios.  
Promover ofertas de empleo sin excepción y discriminación en todo el municipio de García Rovira. 
Generar espacios físicos y acompañamiento en las actividades que generen recursos. 
 

VIDA SALUDABLE Y 
CONDICIONES 

TRANSMISIBLES 

Fortalecer la educación mediante capacitación es de cuidados del recién nacido (Lactancia materna, un entorno sano). 
Jornadas de promoción, prevención y control de los barrios más críticos, con condiciones favorables para el refugio, reposo y reproducción del vector. 
Charlas para la prevención municipal, un barrido en cada barrio sobre promoción y prevención en cuidarte. 
Educación a la comunidad sobre buen manejo de uso de tanques de agua. (Capacitaciones) 
Identificar la población afectada por enfermedades de tuberculosis, que garanticen atención primaria en salud, mediante diagnóstico de examen de laboratorio y seguimiento 
en su condición de salud. 

VIDA SALUDABLE Y 
CONDICIONES NO 
TRANSMISIBLES 

Creación de grupos y redes de apoyo para educación y estimulación de hábitos de vida saludable. 
Generar intersectorialidad, que participen otros actores como los de deporte, que motiven a tener hábitos de vida saludable. 
Adecuar los espacios físicos con trabajo intersectorial 
 

SEXUALIDAD, DERECHOS 
SEXUALES Y DERECHOS 

REPRODUCTIVOS 

Generar campañas de Promoción del cuidado de la salud sexual y reproductiva en población migrante y minera. 
I.E.C para las madres y padres de familia de las personas con discapacidad y las orientaciones en derechos sexuales y reproductivos. 
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8. Actividades concertadas en cada mesa de trabajo a través del plan de acción propuesto por la comunidad. El presente plan de acción se construye sobre el insumo del 
propuesto por la mesa, logrando consolidar actividades o estrategias reguladas por la Resolución 518 de 2015.  
Es necesario aclarar que hay actividades que se salen del marco de acción de la normatividad vigente del PIC – y de la competencia de la Secretaría de Salud 
Departamental, sin embargo, se incluirán en el consolidado con el fin de tenerlas en cuenta para las áreas responsables a solicitud de la comunidad. Por lo tanto las 
estrategias planteadas en las dimensiones son del orden intersectorial e intra sectorial, con enfoque de derechos, de determinantes sociales y de género.  
En la última columna de la siguiente tabla, se coloca la pertinencia de la actividad con las competencias y características del PIC, de acuerdo con la Resolución 518 de 
2015 es un concepto basado en el anexo técnico.  
 

 

PLAN DE CONCERTACIÓN DE ACTIVIDADES PARA EL PIC 2023 PROVINCIA GARCÍA ROVIRA  

  

DIMENSION 
PDSP 2012 - 

2021 

ACTIVIDADES, 
ACCIONES O 

ESTRATEGIAS  

POBLACIÓN 
OBJETIVO 

LUGAR O ENTORNO 
PARA INTERVENIR METODOLOGÍA RESULTADOS 

ESPERADOS 

PERTINENCIA PIC 
DE ACUERDO CON 

RES 518/15 

SALUD 
AMBIENTAL  

 

Capacitación a docentes y 
alumnos sobre manejo y 
depósitos de agua y 
residuos inservibles como 
llantas  

 

Docentes, estudiantes, 
administrativos 

 

 

Entornos escolares Capacitaciones, talleres 
lúdico-recreativos 

Disminución de residuos 
inservibles y mejores 
instalaciones de 
inservibles  

Pertinente 

 

Educar a lideres 
comunales para que sean 
multiplicadores sobre 
tenencia responsable de 
mascotas  

Lideres comunitarios Juntas de acción comunal  Capacitaciones, talleres 
lúdico-recreativos 

Calles y espacios públicos 
libres de mascotas 
callejeras  

Pertinente  

Capacitación sobre 
disposición final de 
residuos sólidos y líquidos 

Comunidad en general Entornos comunitarios  
 

Programas en medios de 
comunicación  

Espacios privados y 
públicos limpios  Pertinente  
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Redes sociales  

 

Redes de apoyo 

 

Capacitaciones, talleres 
lúdico-recreativos 

 

 

Implementar la estrategia 
de viviendas saludables  

 

Comunidad en general Entornos comunitarios 

 

Capacitaciones, talleres 
lúdico-recreativos 

 

Trabajo intersectorial  

 

Viviendas saludables  Pertinente 

VIDA 
SALUDABLES Y 
CONDICIONES 
NO 
TRANSMISIBLES 

Implementar estrategias de 
estilos de vida saludables  Comunidad en general Todos los entornos  

 

Capacitaciones, talleres 
lúdico-recreativos 

 

Trabajo intersectorial  

 

Estrategias de promoción 
de alimentación saludable 
y actividad física  

Pertinente 

CONVIVENCIA 
SOCIAL Y SALUD 
MENTAL  

Realizar intervenciones 
enfocadas a mejorar las 
futuras generaciones sobre 
proyecto de vida  

Primera infancia, infancia 
y adolescencia Entornos escolares  

 

Talleres con materiales 
didácticos  

 

A corto, mediano y largo 
plazo lograr 
transformaciones en las 
nuevas generaciones  

Pertinente  
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Uso de tecnologías de 
información y educación  

 

Fortalecimiento de redes 
comunitarias de apoyo 

 

Promover las redes 
comunitarias de apoyo y la 
intersectorialidad de las 
acciones  

Comunidad en general, 
todo el curso de vida 

Escenarios deportivos y de 
incidencia social  

 

A través de grupos de 
apoyo 

 

Participación de los otros 
actores  

 

Transformaciones en 
cambio de hábitos Pertinente 

Promover acciones en pro 
de la disminución de 
consumo de alcohol y el 
retraso en la edad de inicio 
de consumo de alcohol 

Primera infancia, infancia 
y adolescencia Entornos escolares  

 

A través de juegos 
didácticos  

 

Ciclos de talleres 
educativos  

 

Disminución del consumo 
de alcohol  Pertinente 

Fortalecimiento en 
educación y formación a 
redes interinstitucionales 
sobre prevención del uso 
de SPA  

Comunidad en general, 
todo el curso de vida 

Asociaciones, JAC, 
instituciones públicas, 
gremios de transportadores, 
etc.  

 

Promocionar factores 
protectores mediante 
acuerdos para el trabajo, 
establecer acuerdos y 
compromisos con las 
comunidades 

Reducir el uso de SPA  Pertinente  
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Identificar problemas de 
salud y trastornos 
mentales sobre intentos de 
suicidio y suicidio 

 

Comunidad en general, 
todo el curso de vida, 
especialmente niños, 
niñas y adolescentes  

 

Entornos escolares  

 

Entornos comunitarios  

 

 

Capacitaciones 
psicoeducativas para 
identificar factores de 
riesgo  

Reducir el indicador de 
suicidios y el indicador de 
enfermedades mentales  

Pertinente  

 

Educar en el uso adecuado 
de aparatos tecnológicos y 
redes sociales digitales  

 

 

Comunidad en general, 
todo el curso de vida, 
especialmente niños, 
niñas y adolescentes  

 

Entornos escolares  

 

Entornos comunitarios  

 

Talleres lúdico-
administrativos 

 

Capacitaciones  

 

Folletos ilustrativos 

Reducir los riesgos y 
mitigar las problemáticas  Pertinente  

 

Sensibilizar y socializar las 
rutas de atención 
municipales para que sean 
efectivas  

 

Comunidad en general, 
todo el curso de vida 

Entornos escolares  

 

Entornos comunitarios  

 

Redes comunitarias de 
apoyo 

 

Talleres lúdico-
administrativos 

 

Capacitaciones  

 

Folletos ilustrativos 

 

Rutas conocidas por la 
comunidad  Pertinente  

Educar a la comunidad en 
principios, pautas de 
crianza y comunicación 
asertiva  

 

 

Comunidad en general, 
todo el curso de vida 

 

Entornos escolares  

 

Entornos comunitarios  

Talleres lúdico-
administrativos 

 

Capacitaciones  

Comunidades fortalecidas 
desde temas de proyecto 
de vida y habilidades para 
la vida  

Pertinente  
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Padres de familia 

 

 

 

Redes comunitarias de 
apoyo 

 

Folletos ilustrativos 

 

 

SEGURIDAD 
ALIMENTARIA Y 
NUTRICIONAL  

 

Activar el comité de 
seguridad alimentaria o de 
desnutrición  

Niños, niñas y 
adolescentes  

 

Adultos  

Centros vida  

 

Hogares del ICBF  

 

El PAE de los colegios  

 

Restaurantes escolares  

 

Controles masivos de 
nutricionistas, a través de 
toma de medidas 
antropométricas  

 

Reuniones del comité de 
seguridad alimentaria  

 

Comités territoriales de 
seguridad alimentaria 
activos y funcionando  

 

Niños con talla y peso 
adecuados  

No pertinente 

Realizar campañas para 
educar sobre cómo cultivar 
y volver a aprovechar el 
campo. Se está 
desaprovechando el 
campo por falta de apoyo 
estatal.  

Comunidad en general, 
todo el curso de vida 

Entornos comunitarios 
especialmente bajos 
estratos socioeconómicos  

Realizar asistencia 
técnica y 
acompañamiento hasta 
que se logre la 
producción agrícola  

Más producción agrícola Pertinente  

Seguimiento a la 
desnutrición para 
identificar la necesidad y 
con base a esto, encontrar 
la solución a este 
problema, implementando 
el estado nutricional  

Comunidad en general, 
todo el curso de vida 

Entornos comunitarios 
especialmente bajos 
estratos socioeconómicos  

Seguimiento del estado 
nutricional por parte del 
ICBF 

Mejores hábitos 
alimenticios en cada 
familia  

No pertinente  

 

SEXUALIDAD, 
DERECHOS 
SEXUALES Y 

Promoción de servicios 
amigables  

Niños, niñas y 
adolescentes  

 

IPS – EAPB  

 

 

Actividades ajustadas al 
presupuesto  

 

Disminución de 
embarazos en 

Pertinente 
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DERECHOS 
REPRODUCTIVOS 

 

 

 

 

 

Promover actividades 
educativas  

 

Campañas de 
sensibilización  

 

adolescentes, no 
deseados 

 

Disminución de ITS 

 

Reconocimiento de 
métodos de planificación  

 

Eliminación de mitos en 
torno a la sexualidad  

 

 

Información y educación 
para la Salud en temas de 
derechos sexuales y 
reproductivos  

Padres, madres y 
cuidadores  

 

Población con 
discapacidad  

Entornos comunitarios  

 

A través de talleres 
educativos dirigido a 
padres en ámbito familiar, 
educativo y laboral  

 

Ciclos educativos 
continuos  

 

Redes comunitarias de 
apoyo 

 

Escuela de formación 
para padres de personas 
con discapacidad 

Prevención de casos de 
abuso sexual de la 
población en condición de 
discapacidad  

 

Disminución del estigma 
en torno a la sexualidad de 
las personas en condición 
con discapacidad  

 

Prevención de embarazos 
no deseados en la 
población con 
discapacidad  

Pertinente 
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Promoción del cuidado de 
la salud sexual y 
reproductiva en población 
con migrante y minera  

Población migrante y 
minera  Entornos comunitarios  

Ciclos educativos  

 

Tamizaje con pruebas 
rápidas para ITS  

Detección temprana de 
ITS y embarazos no 
deseados  

 

Detectar tempranamente 
VIH 

pertinente 

VIDA SALUDABLE 
Y 
ENFERMEDADES 
TRANSMISIBLES 

 

Implementar jornadas de 
promoción y prevención 
favorables a prevenir la 
transmisión de dengue  

Comunidad en general  Barrios críticos con casos 
de dengue  

Jornadas de educación e 
información a través de 
personas contratadas por 
PIC  

Crear conciencia sobre el 
cuidado de aguas en 
temas relevantes  

Pertinente  

Educación mediante 
capacitaciones sobre 
infecciones respiratorias 
incluyendo COVID 19  

Comunidad en general  

 

Entorno comunitario  

 

Entornos escolares  

 

Entornos institucionales  

 

Talleres con experiencias 
exitosas  

Disminución de los casos 
presentados  Pertinente  

Tamizaje de sintomáticos 
respiratorios, identificar a 
tempo la población y casos 
de TB.  

Comunidad en general 

 

Población privada de la 
libertad   

Centro penitenciario  

 

Entornos comunitarios  

Educación y tamizaje 
para TB  

Detección temprana de 
casos, diagnósticos 
oportunos y comunidad 
educada  

Pertinente 

 

Fortalecer las jornadas de 
vacunación  

Comunidad en general Área urbana y rural  Articulación con la mesa 
de vacunación  

Aumento en la cobertura 
de vacunación  Pertinente 
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SALUD Y AMBITO 
LABORAL 

 

Activar comités y mesas de 
trabajo que tienen por 
objetivo mejorar la calidad 
de vida de las personas 
con discapacidad  

 

Comunidad en general 
con enfoque diferencial Área urbana y rural 

 

Talleres lúdico-
recreativos  

 

Charlas  

 

Brigadas de salud  

 

Mesas de trabajo  

 

Verificación de aplicación 
de la normatividad vigente 
y las recomendaciones 

Pertinente 

 

Fortalecer la salud mental y 
el autocuidado de las 
madres cuidadoras de 
personas con dependencia 
funcional 

 

Madres cuidadoras de 
personas con 
dependencia funcional 

Entorno comunitario 

 

Visibilización de la 
problemática de 
abandono de las 
cuidadoras 

 

Talleres de educación 
sobre autocuidado y 
salud mental  

 

Madres cuidadoras 
satisfechas por la 
visibilidad y reconocidas 
por la sociedad y el 
gobierno 

Pertinente 
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Conclusiones de la concertación de actividades para PIC 2023 – Provincia García Rovira:  

ü Se trabajaron las mesas de participación ciudadana sobre las 7 dimensiones prioritarias del PDSP 2012 -2021, logrando la participación de las comunidades de la 
provincia García Rovira, quienes, en cada mesa de trabajo, después de analizar la situación del territorio, proponen distintas estrategias de intervención acorde a sus 
necesidades.  

ü Las estrategias propuestas por la comunidad estaban basadas en tres enfoques: enfoque de derechos, enfoque de género y de determinantes sociales.  
ü La mayoría de las intervenciones fueron pertinentes para la ejecución en el marco de la Resolución 518 de 2015. 
ü Particularmente, en este encuentro provincial se logró la participación significativa de población con discapacidad.  
ü En la dimensión de salud ambiental, fue importante para esta comunidad temas sobre la tenencia responsable de mascotas, campañas sobre el aprovechamiento de los 

residuos sólidos y la implementación de la estrategia de viviendas saludables.  
ü Para las condiciones no transmisibles, la mesa propuso estrategias de hábitos de vida saludables desde el aspecto físico y mental para la prevención de enfermedades 

cardiovasculares y factores de riesgo como alcohol, tabaco y SPA. 
ü En la dimensión de salud mental: se propuso abordar temas como suicidio, consumo de SPA, manejo responsable de redes sociales, aspecto de crianza respetuosa y 

comunicación asertiva.  
ü En la dimensión de soberanía alimentaria, mencionaron actividades sobre el comité de desnutrición que no corresponde al PIC, campañas sobre el uso del campo y 

respuesta a necesidades de desnutrición.  
ü La dimensión quinta de sexualidad fue específica para el trabajo con servicios amigables, capacitaciones en temas de salud sexual y reproductiva, en comunidad 

general, sobre todo en población migrante y minera.  
ü Para la dimensión de enfermedades transmisibles y enfermedades infectocontagiosas, se propuso capacitación, talleres y educación en este tipo de enfermedades. 

Además de fortalecer las jornadas de vacunación.  
ü Para el tema de salud y ámbito laboral, mencionaron la necesidad de mejorar la calidad de vida laboral en personas con discapacidad.  
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9. Evidencias fotográficas del encuentro provincia García Rovira 
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10. Registro de asistencia al encuentro provincia García Rovira 
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